
 
  

 

 

 

 

 

 

Zorgen voor mensen met  

Niet Aangeboren Hersenletsel 
Cursus voor Mantelzorgers 

 
Als je partner, kind of iemand in je naaste omgeving 

hersenletsel oploopt, kan er plotseling veel veranderen.  

Voor de persoon zelf, maar ook voor mensen die ineens 

mantelzorger zijn. In september 2019 wordt er in samenwerking 

een cursus van 6 avonden georganiseerd om als 

mantelzorger/naaste meer informatie en handvatten te krijgen. 

Ook zal er ruimte zijn voor uitwisseling. 

  



 
  

 

 

 

 

 

 

Cursus in het najaar 

Voor mantelzorgers/naasten die meer willen weten organiseren de 

Stichting Welzijn Kampen, InteraktContour, LaTouche, MEE 

IJsseloevers en De Vogellanden in het najaar een uitgebreide 

cursus Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH). De cursus voor 

mantelzorgers start op donderdag12 september.   

 

Programma 

12 september Werking van de hersenen 

19 september Gevolgen voor de persoon zelf 

26 september Gevolgen voor het gezin 

 3 oktober Communicatie 

10 oktober Mantelzorger zijn 

17 oktober Mogelijkheden in de regio 

 

Praktische zaken 

De cursus vindt plaats bij Margaretha Burgwal 45, 8261EP Kampen. 

Ruimte Ketelmeerkamer 2
e
 etage. De inloop is vanaf 19:15uur. Het 

programma start om 19.30uur en eindigt om 21.30 uur. Deelname is 

gratis. Informatie en aanmelding via 

teamkampen@meeijsseloevers.nl of telefonisch via Tini 

Doorenweerd 06 30998535 
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